
NORMAS FUNDAMENTALES DE SEGURIDAD
"GALERÍA AIRE 10 Metros"

1. TODA ARMA DE AIRE SE CONSIDERA SIEMPRE CARGADA Y POR TANTO SERÁ TRATADA
COMO TAL.

2. NUNCA INTRODUZCA EL DEDO EN EL DISPARADOR HASTA QUE NO ESTÉ DISPUESTO Y
PREPARADO PARA DISPARAR SOBRE SU BLANCO.

3. NUNCA DIRIJA SU ARMA HACIA ALGO SOBRE LO QUE NO ESTE DISPUESTO A DISPARAR,
CUANDO MANIPULE SU ARMA HAGALO EN DIRECCIÓN SEGURA.

4. COMPRUEBE SIEMPRE SU ARMA, UD. DEBE SER CONSCIENTE DEL ESTADO REAL DE SU
ARMA Y SOLO SE CONSIDERARÁ DESCARGADA, CUANDO UD. ACABE DE
COMPROBARLO.

5. NUNCA MANIPULE, NI UTILICE ARMAS DE AIRE BAJO LOS EFECTOS DE ALCOHOL,
SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES O MEDICACIÓN QUE LE INHABILITE PARA SU MANEJO
SEGURO.

6. NUNCA MANIPULE SU ARMA FUERA DEL PUESTO DE TIRO, NO JUEGUE CON ELLA,
PUEDE ESTAR CARGADA Y UN ACCIDENTE ES ALGO EVITABLE.

7. EN COMPETICIONES SIGA SIEMPRE LAS INSTRUCCIONES DEL ARBITRO.

8. EN CASO DE INTERRUPCIÓN O ENCASQUILLAMIENTO DIRIJA SIEMPRE EL ARMA HACIA
UN SITIO SEGURO PARA MANIPULARLA.

9. EL ARMA ENCIMA DE LA MESA DEBE ESTAR VACIA, CON LA BANDEROLA DE
RECAMARA VACIA TRASPASANDO TODO EL CAÑÓN, Y SOLO DEBE SER CARGADA PARA
DISPARAR.

RECUERDE:

• CUALQUIER NEGLICENCIA O ACCIDENTE QUE PUEDA OCURRIR CON UN ARMA SIEMPRE
ES INVESTIGADO POR LA AUTORIDAD COMPETENTE, Y PUEDE LLEGAR A SER
CONSTITUTIVO DE UN DELITO Y POR TANTO PENADO DE ACUERDO A LA GRAVEDAD
DE DICHA NEGLICENCIA.

• PARA PODER PRÁCTICAR EL TIRO EN ESTA GALERIA ES CONDICIÓN INDISPENSABLE
ESTAR EN POSESIÓN DE LA LICENCIA FEDERATIVA. EN CASO DE NO PORTARLA NO
PODRÁ REALIZAR NINGÚN ENTRENAMIENTO NI PARTICIPAR EN COMPETICIÓN.

• LOS MENORES DE EDAD DEBERÁN ESTAR SIEMPRE ACOMPAÑADOS DE UN ADULTO
RESPOSABLE DE ELLOS.

• TODO USUARIO DE LA GALERIA TIENE LA OBLIGACIÓN DE PORTAR VISIBLE SU CARNET
DE SOCIO, Y MOSTRARSELO A CUALQUIER OTRO SOCIO, ARBITRO O MIEMBRO JUNTA
DIRECTIVA QUE SE LO REQUIERA.

La Junta Directiva



NORMAS FUNDAMENTALES DE SEGURIDAD
"GALERÍA PRECISIÓN 25 Metros"

1. TODA ARMA DE FUEGO SE CONSIDERA SIEMPRE CARGADA Y POR TANTO SERÁ TRATADA COMO
TAL.

2. NUNCA INTRODUZCA EL DEDO EN EL DISPARADOR HASTA QUE NO ESTÉ DISPUESTO Y
PREPARADO PARA DISPARAR SOBRE SU BLANCO.

3. NUNCA DIRIJA SU ARMA HACIA ALGO SOBRE LO QUE NO ESTE DISPUESTO A DISPARAR,
CUANDO MANIPULE SU ARMA HAGALO EN DIRECCIÓN SEGURA.

4. COMPRUEBE SIEMPRE SU ARMA, UD. DEBE SER CONSCIENTE DEL ESTADO REAL DE SU ARMA Y
SOLO SE CONSIDERARÁ DESCARGADA, CUANDO UD. ACABE DE COMPROBARLO.

5. NUNCA MANIPULE, NI UTILICE ARMAS DE FUEGO BAJO LOS EFECTOS DE ALCOHOL,
SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES O MEDICACIÓN QUE LE INHABILITE PARA SU MANEJO SEGURO.

6. NUNCA MANIPULE SU ARMA FUERA DEL PUESTO DE TIRO, NO JUEGUE CON ELLA, PUEDE ESTAR
CARGADA Y UN ACCIDENTE ES ALGO EVITABLE.

7. EN COMPETICIONES SIGA SIEMPRE LAS INSTRUCCIONES DEL ARBITRO.

8. EN CASO DE INTERRUPCIÓN O ENCASQUILLAMIENTO DIRIJA SIEMPRE EL ARMA HACIA UN SITIO
SEGURO PARA MANIPULARLA.

9. EL ARMA ENCIMA DE LA MESA DEBE ESTAR VACIA, CON LA BANDEROLA DE RECAMARA VACIA
COLOCADA, Y SOLO DEBE SER CARGADA PARA DISPARAR.

10. NUNCA ENTRE EN LA ZONA DE BLANCOS SIN PREVIO AVISO AL RESTO DE TIRADORES.
ASEGURESE QUE EL RESTO DE TIRADORES CONOCEN SU INTENCIÓN Y LAS ARMAS ESTAN EN
CONDICIÓN SEGURA ENCIMA DE LAS MESAS, Y ESTAN DE ACUERDO PARA REALIZAR LA
SALIDA.

RECUERDE:

• CUALQUIER NEGLICENCIA O ACCIDENTE QUE PUEDA OCURRIR CON UN ARMA SIEMPRE ES
INVESTIGADO POR LA AUTORIDAD COMPETENTE, Y PUEDE LLEGAR A SER CONSTITUTIVO DE
UN DELITO Y POR TANTO PENADO DE ACUERDO A LA GRAVEDAD DE DICHA NEGLICENCIA.

• PARA PODER PRÁCTICAR EL TIRO EN ESTA GALERIA ES CONDICIÓN INDISPENSABLE ESTAR EN
POSESIÓN DE LA LICENCIA FEDERATIVA. EN CASO DE NO PORTARLA NO PODRÁ REALIZAR
NINGÚN ENTRENAMIENTO NI PARTICIPAR EN COMPETICIÓN.

• TODO USUARIO DE LA GALERIA TIENE LA OBLIGACIÓN DE PORTAR VISIBLE SU CARNET DE
SOCIO, Y MOSTRARSELO A CUALQUIER OTRO SOCIO, ARBITRO O MIEMBRO JUNTA DIRECTIVA
QUE SE LO REQUIERA.

La Junta Directiva



NORMAS GENERALES PARA
ENTRENAMIENTOS LIBRES

1. RECUERDE QUE EXISTEN CARTELES IDENTIFICATIVOS DE LOS PUESTOS DE TIRO
PRIORITARIOS PARA ENTRENOS CON MÁQUINA DE TIRO, CON PREFERENCIA
PARA ELLO.

2. DEBE RETIRAR EL BLANCO UTILIZADO UNA VEZ FINALICE EL ENTRENAMIENTO.

3. CUANDO A UN TIRADOR SE LE SOLICITE PERMISO PARA SALIR, EL TIRADOR
DEBERÁ TERMINAR LA SÉRIE QUE ESTE PRACITICANDO.

4. UNA VEZ TERMINADA UNA SERIE DEJARÁ EL ARMA:
a. CARGADOR FUERA DEL ARMA.
b. CORREDERA ABIERTA BLOQUEADA Y EN CASO DE REVOLVER TAMBOR

ABIERTO.
c. BANDEROLA INDICADORA DE RECAMARA VACIA ABIERTA
d. CAÑON EN DIRECCIÓN A LOS BLANCOS DE TIRO.

5. EL ARMA DEBE LLEVARSE HASTA EL PUESTO DE TIRO EN UNA FUNDA, Y UNA
VEZ ALLI SERÁ EXTRAIDA DE LA MISMA, Y AL FINALIZAR EN VICEVERSA.

6. CUALQUIER INCIDENCIA DURANTE EL ENTRENAMIENTO DEBE SER REPORTADA
AL RESPONSABLE DE MANTENIMIENTO, JUNTA DIRECTIVA O SECRETARIA PARA
SER SOLVENTADA, REPORTADA O INVESTIGADA.

SIEMPRE Y EN TODO MOMENTO ES OBLIGATORIO PEDIR PERMISO A TODOS
LOS TIRADORES DE LOS PUESTOS DE LA GALERIA, PARA SUPERAR LA LINEA DE

TIRO Y APROXIMARSE A LA LINEA DE BLANCOS.

EL INCUMPLIMIENTO DE ESTAS NORMAS PUEDE CONLLEVAR  LA APERTURA
DE UN EXPEDIENTE DISCIPLINARIO

La Junta Directiva



NORMAS FUNDAMENTALES DE SEGURIDAD
"GALERÍA PRECISIÓN 50 Metros"

1. TODA ARMA DE FUEGO SE CONSIDERA SIEMPRE CARGADA Y POR TANTO SERÁ TRATADA COMO
TAL.

2. NUNCA INTRODUZCA EL DEDO EN EL DISPARADOR HASTA QUE NO ESTÉ DISPUESTO Y
PREPARADO PARA DISPARAR SOBRE SU BLANCO.

3. NUNCA DIRIJA SU ARMA HACIA ALGO SOBRE LO QUE NO ESTE DISPUESTO A DISPARAR,
CUANDO MANIPULE SU ARMA HAGALO EN DIRECCIÓN SEGURA.

4. COMPRUEBE SIEMPRE SU ARMA, UD. DEBE SER CONSCIENTE DEL ESTADO REAL DE SU ARMA Y
SOLO SE CONSIDERARÁ DESCARGADA, CUANDO UD. ACABE DE COMPROBARLO.

5. NUNCA MANIPULE, NI UTILICE ARMAS DE FUEGO BAJO LOS EFECTOS DE ALCOHOL,
SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES O MEDICACIÓN QUE LE INHABILITE PARA SU MANEJO SEGURO.

6. NUNCA MANIPULE SU ARMA FUERA DEL PUESTO DE TIRO, NO JUEGUE CON ELLA, PUEDE ESTAR
CARGADA Y UN ACCIDENTE ES ALGO EVITABLE.

7. EN COMPETICIONES SIGA SIEMPRE LAS INSTRUCCIONES DEL ARBITRO.

8. EN CASO DE INTERRUPCIÓN O ENCASQUILLAMIENTO DIRIJA SIEMPRE EL ARMA HACIA UN SITIO
SEGURO PARA MANIPULARLA.

9. EL ARMA ENCIMA DE LA MESA DEBE ESTAR VACIA, CON LA BANDEROLA DE RECAMARA VACIA
COLOCADA, Y SOLO DEBE SER CARGADA PARA DISPARAR.

10. NUNCA ENTRE EN LA ZONA DE BLANCOS SIN PREVIO AVISO AL RESTO DE TIRADORES.
ASEGURESE QUE EL RESTO DE TIRADORES CONOCEN SU INTENCIÓN Y LAS ARMAS ESTAN EN
CONDICIÓN SEGURA ENCIMA DE LAS MESAS, Y ESTAN DE ACUERDO PARA REALIZAR LA
SALIDA.

RECUERDE:

• CUALQUIER NEGLICENCIA O ACCIDENTE QUE PUEDA OCURRIR CON UN ARMA SIEMPRE ES
INVESTIGADO POR LA AUTORIDAD COMPETENTE, Y PUEDE LLEGAR A SER CONSTITUTIVO DE
UN DELITO Y POR TANTO PENADO DE ACUERDO A LA GRAVEDAD DE DICHA NEGLICENCIA.

• PARA PODER PRÁCTICAR EL TIRO EN ESTA GALERIA ES CONDICIÓN INDISPENSABLE ESTAR EN
POSESIÓN DE LA LICENCIA FEDERATIVA. EN CASO DE NO PORTARLA NO PODRÁ REALIZAR
NINGÚN ENTRENAMIENTO NI PARTICIPAR EN COMPETICIÓN.

• TODO USUARIO DE LA GALERIA TIENE LA OBLIGACIÓN DE PORTAR VISIBLE SU CARNET DE
SOCIO, Y MOSTRARSELO A CUALQUIER OTRO SOCIO, ARBITRO O MIEMBRO JUNTA DIRECTIVA
QUE SE LO REQUIERA.

La Junta Directiva



CLUB DE TIR “JORDI TARRAGO”
MIEMBRO UIT AIT IPSC

Avda. Pallaresos s/n Tel 977 52 34 50
Urb. San Salvador, Tarragona

Normas de Uso Galería 50 metros

En pro de la seguridad y a fin de evitar conflictos entre nuestr@s soci@as a la hora del uso
de dicha galería, y debido a la dualidad disponible de las dos posiciones de tiro disponibles:

1. Posición de Pie (pistola libre) o Sentado.

2. Posición Tendido.

Se hace necesario establecer una distribución de puestos de tiro de uso preferente para los
entrenamientos libres en cada una de las posiciones de tiro disponibles.

Es por ello, que los tiradores que asistan a la galería deberán ocupar los puestos de tiro con
preferencia a la posición que van a entrenar según su modalidad; hasta que sean cubiertos
en su totalidad.

PREFERENCIA DE USOS

Ejemplo:

Al Llegar a la galería el tirador ocupará uno de los puestos de tiro libres en preferencia de uso
según la posición de tiro, hasta que sean cubiertos en su totalidad.

En caso de que esté ocupado por un/os tirador/es sin preferencia para esa posición,
requerirá que se cese el fuego y las armas se dispongan en seguridad, mientras realiza su
entrenamiento.

El/Los tiradores sin preferencia de uso, deberán esperar a que quede un puesto de tiro
preferente para su modalidad, o queden libres todos los puestos de tiro no preferentes para
él.

Nota: En caso de que un tirador tenga preferencia de uso y haya varios tiradores entrenando
sin preferencia; será él quien decida en que puesto de tiro realizará el entreno al tener la
preferencia de uso.

Javier Fau Rubio
Presidente

POSICIÓN PUESTOS DE TIRO
Posición Tendido 1 al 5

Posición De Pie o en Mesa 5 al 10



NORMAS FUNDAMENTALES DE SEGURIDAD
"GALERÍA PRECISIÓN 100 Metros"

1. TODA ARMA DE FUEGO SE CONSIDERA SIEMPRE CARGADA Y POR TANTO SERÁ TRATADA COMO
TAL.

2. NUNCA INTRODUZCA EL DEDO EN EL DISPARADOR HASTA QUE NO ESTÉ DISPUESTO Y
PREPARADO PARA DISPARAR SOBRE SU BLANCO.

3. NUNCA DIRIJA SU ARMA HACIA ALGO SOBRE LO QUE NO ESTE DISPUESTO A DISPARAR,
CUANDO MANIPULE SU ARMA HAGALO EN DIRECCIÓN SEGURA.

4. COMPRUEBE SIEMPRE SU ARMA, UD. DEBE SER CONSCIENTE DEL ESTADO REAL DE SU ARMA Y
SOLO SE CONSIDERARÁ DESCARGADA, CUANDO UD. ACABE DE COMPROBARLO.

5. NUNCA MANIPULE, NI UTILICE ARMAS DE FUEGO BAJO LOS EFECTOS DE ALCOHOL,
SUSTANCIAS ESTUPEFACIENTES O MEDICACIÓN QUE LE INHABILITE PARA SU MANEJO SEGURO.

6. NUNCA MANIPULE SU ARMA FUERA DEL PUESTO DE TIRO, NO JUEGUE CON ELLA, PUEDE ESTAR
CARGADA Y UN ACCIDENTE ES ALGO EVITABLE.

7. EN COMPETICIONES SIGA SIEMPRE LAS INSTRUCCIONES DEL ARBITRO.

8. EN CASO DE INTERRUPCIÓN O ENCASQUILLAMIENTO DIRIJA SIEMPRE EL ARMA HACIA UN SITIO
SEGURO PARA MANIPULARLA.

9. EL ARMA ENCIMA DE LA MESA DEBE ESTAR VACIA, CON LA BANDEROLA DE RECAMARA VACIA
COLOCADA, Y SOLO DEBE SER CARGADA PARA DISPARAR.

10. NUNCA ENTRE EN LA ZONA DE BLANCOS SIN PREVIO AVISO AL RESTO DE TIRADORES.
ASEGURESE QUE EL RESTO DE TIRADORES CONOCEN SU INTENCIÓN Y LAS ARMAS ESTAN EN
CONDICIÓN SEGURA ENCIMA DE LAS MESAS, Y ESTAN DE ACUERDO PARA REALIZAR LA
SALIDA.

RECUERDE:

• CUALQUIER NEGLICENCIA O ACCIDENTE QUE PUEDA OCURRIR CON UN ARMA SIEMPRE ES
INVESTIGADO POR LA AUTORIDAD COMPETENTE, Y PUEDE LLEGAR A SER CONSTITUTIVO DE
UN DELITO Y POR TANTO PENADO DE ACUERDO A LA GRAVEDAD DE DICHA NEGLICENCIA.

• PARA PODER PRÁCTICAR EL TIRO EN ESTA GALERIA ES CONDICIÓN INDISPENSABLE ESTAR EN
POSESIÓN DE LA LICENCIA FEDERATIVA. EN CASO DE NO PORTARLA NO PODRÁ REALIZAR
NINGÚN ENTRENAMIENTO NI PARTICIPAR EN COMPETICIÓN.

• TODO USUARIO DE LA GALERIA TIENE LA OBLIGACIÓN DE PORTAR VISIBLE SU CARNET DE
SOCIO, Y MOSTRARSELO A CUALQUIER OTRO SOCIO, ARBITRO O MIEMBRO JUNTA DIRECTIVA
QUE SE LO REQUIERA.

La Junta Directiva



CLUB DE TIR “JORDI TARRAGO”
MIEMBRO UIT AIT IPSC

Avda. Pallaresos s/n Tel 977 52 34 50
Urb. San Salvador, Tarragona

Normas de Uso Galería 100 metros “Javier Tornero”

En pro de la seguridad y a fin de evitar conflictos entre nuestr@s soci@as a la hora del uso
de dicha galería, y debido a la dualidad disponible de las dos posiciones de tiro disponibles:

1. Posición Sentado, arma en mesa de tiro.

2. Posición Tendido, arma en camastro de tiro.

Se hace necesario establecer un calendario de uso preferente para los entrenamientos libres
de cada una de las posiciones de tiro disponibles.

Es por ello que los tiradores que asistan el día con preferencia a esa posición, podrán
requerir a otro que este tirando en posición sin preferencia en ese momento que cese el
fuego, mientras él esté realizando su entrenamiento libre.

PREFERENCIA DE USOS

Ejemplos:

1. Preferencia Posición Sentado, arma en mesa de tiro: Solicitará al llegar a la galería
al que esté tirando en Posición Tendido, arma en camastro que vaya cesando el fuego
a fin de que cuando esté preparado pueda comenzar su entreno.

2. Preferencia Posición Tendido, arma en camastro de tiro: Solicitará el cese
inmediato de fuego y rifle en posición segura al tirador que esté tirando Posición
Sentado arma en mesa de tiro, antes de superar la boca de fuego del arma y salir
hacía el camastro que vaya a usar sea cual sea el puesto de tiro seleccionado para
realizar el entramiento.

Javier Fau Rubio
Presidente

Día Semana Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
Posición Mesa X X X X

Posición Tendido X X X


